
2024/4/1現在

☎ FAX

1.　運営方針

2.　施設の特徴

3.　利用者の状況 （2024/4/1現在）

① 性・年齢別 （人）

② 主たる対象者 ③ 平均年齢 ⑥重複障害の状況

④ 障害支援区分別 （人）

⑤ 各障害手帳等級別 （人）

⑦ 退所先と退所時の状況（直近4年間） （人）

⑧ 利用者の入所前の状況（直近4年間） （人）

⑨ 利用者の地域別人数（大阪市　各区別） （人）

人数 4  

⑩ 利用者の地域別人数（大阪市及び隣接市　その他市町村） （人）

利　用　定　員 6人

施設・事業所名 心 施設・事業の内容 自立訓練（生活訓練）

法　人　名 (社福) そうそうの杜

所　在　地

TEL/FAX 06-6955-8070 06-6167-2622 設 置 年 月 日 令和6年4月1日

郵 便 番 号 〒536-0013 ホームページアドレス 社会福祉法人そうそうの杜

大阪市城東区鴫野東3-2-26 3F Eメールアドレス kokoro@sou-sou.com

45～49歳 50～54歳 55～59歳 60歳～

「そうそうの杜は、すべての人がその人らしく生き生きと暮らせる地域と社会を創っていきます」という理念に基づき、その
人各々が今日一日来てと良かったと思える日中活動の場所を創っていきます。

２０２４年４月に開所の自立訓練（生活訓練）の事業所です。現在は支援学校卒業の利用者４名が在籍。利用者にあったプロ
グラムを提供し、少しずつ「できた」を増やしていけるようパソコンや料理・お買い物体験に加え、絵画や歌・ダンスなど芸
術や運動も取り入れ様々なプログラムで体験を積んでいってもらっています。

年齢 17～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 計

0人○ 女 歳

２障害重複 0人身体障害 知的障害 精神障害 発達障害難病患者等 男 18歳

4  

35～39歳 40～44歳

2  4  障害支援区分  1  1  

区分６ 区分認定無 計非該当 区分１ 区分２ 区分３ 区分４ 区分５

３障害重複

男 4  

0  女

    4  計 4       
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一般校 支援学校 在宅 他施設 企業 その他 計
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精神障害

 内部障害

その他の障害  

入所施設
企業就労 企業就労通所事業所

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ・ｻｰﾋﾞｽ付高齢者住宅 家族同居（一人暮らし）

計   

 

聴覚・言語障害
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通所事業所 その他
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入院 死亡 その他 計
その他
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人数 4    4  

４.　日課

時間 8 　 9 10 11 12 13 14 15 16 17

５.　週間スケジュール

６.　年間行事

７.　活動内容

８.　支援等の体制

／月

９.　地域との連携・交流の状況

10.　施設の設備状況

㎡ 階層 3 階建

㎡

1 室 1 室

11.アクセス

線 駅 徒歩 3 分

線 駅 徒歩 3 分

線 駅 徒歩 3 分

地
域
別

大
阪
市

豊
中
市

吹
田
市

摂
津
市

堺
　
市

忘年会
入所式
お花見

ボッチャ大

会
運動会

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

なし
クラブ活
動頻度と
内容

建物延べ面積 360.36

作業室 休養室

あり 階段手摺 あり

昼のみ提供 作業工賃支払っていない 送迎

法人にて非常勤看護師を配置

周辺地域の掃除、法人全体での広報誌のポスティング、地域の祭りへの出店、ボッチャ大会等の運営
（法人全体）

ボランティアの募集はしていない地域自立支援協議会

最寄り駅からの略図

鉄構造

医療体制 その他（補足欄に記載） 医療的対応

入浴設備 浴室設備なし

エレベーター

車椅子用トイレ あり 公衆電話 なし

運動場 なし

おおさか東

学研都市 鴫野

最寄り駅

大阪メトロ今里筋線鴫野駅（1番出口）

JR鴫野駅

併設施設 あり 杜のShokudo（1F）

今里筋 鴫野

鴫野

作業方法
芸術や創作活
動が中心

作業内容
パソコン・絵画・陶芸・うた・ダンス・買い物体験な
どに加え、週毎に企画を変えお出かけや料理などして
いる。

作品・製
品の販売

販売していない

レクリェー
ション活動の

内容

※法人全体ではあり。
（マラソン部、ボウリング同好会等）

お出かけ（月１～2回）、外食（月１回程度）
料理・お菓子つくり（月２～３回程度）

クラブ活
動の有無

その他活動
家族
会

組織していない

日中活動で様々な体験を積んでいただき、スモールステップですが少しずつ経験を増やし、生活の幅を広
げれるよう支援をしています。また同法人の相談支援と連携して支援していきます。

送迎は実施していない前年度平均工賃

生活支援の内容

就労支援の内容

給食の提供

近隣の協力医療機関で対応入浴サービス 提供していない

アルコールでの事業所内の消毒/来所時等の利用者、スタッフの手洗い徹底感染症対策

補足
（医療・送迎・
入浴について）

地域との連携

ボランティアの状況

建物構造

敷地面積 176
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1月 2月 3月

内
容

体
操

朝
礼

プログラム 昼食 掃除

月 火 水 木曜日

活動
内容

陶芸教室 調理実習 ダンス教室 歌の時間
絵画教室

パソコン教室

金 土 日

休み 休み


